
Xmas Rock (fr)
拍數: 32 牆數: 2 級數: Debutant

編舞者: Agnès GONTHIER (FR) - Décembre 2024
音樂: Jingle Bell Rock - Blake Shelton

intro 8 temps, 2 murs

I. HEEL, TOE, HEEL STRUT, HEEL, TOE, HEEL STRUT
1-2 Talon D devant, pointe D derrière
3-4 Talon D devant, basculer en appui sur le pied D à plat
5-6 Talon G devant, point G derrière
7-8 Talon G devant, basculer en appui sur le pied G à plat

II. BACK, TOUCH AND CLAP ( X 4 R,L,R,L)
1-2 Pied D en diagonale arrière D, pointe G près du pied D avec clap
3-4 Pied G en diagonale arrière G, pointe D près du pied G avec clap
5-6 Pied D en diagonale arrière D, pointe G près du pied D avec clap
7-8 Pied G en diagonale arrière G, pointe D près du pied G avec clap

III. SIDE, TOGETHER x2, HEEL, TOGETHER, HEEL WITH ¼ TURN L, TOGETHER
1-4 Pied D à D, pied G près du pied D, pied D à D pied G près du pied D
5-6 Talon D devant, pied D près du pied G
7-8 Talon G devant en pivotant en ¼ de tour à G, pied G près du pied D

IV. SIDE, TOGETHER x2, HEEL, TOGETHER, HEEL WITH ¼ TURN L, TOGETHER
1-4 Pied D à D, pied G près du pied D, pied D à D pied G près du pied D
5-6 Talon D devant, pied D près du pied G
7-8 Talon G devant en pivotant en ¼ de tour à G, pied G près du pied D

RECOMMENCEZ ET GARDEZ LE SOURIRE!!!!!!
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