
My Resumption With My Friend (fr)
拍數: 48 牆數: 3 級數: Intermédiaire facile

編舞者: Rose-Lys Coitou (FR) & Bruno Cattiaux (FR) - Février 2025
音樂: Friends Like That - John Morgan

Style: Triple two step
*1 tag – 2 restarts

Intro : 16 comptes

[1 à 8] RIGHT SHUFFLE- LEFT SUFFLE-CROSS-STEP-BACK ROCK STEP-HEEL
1&2 Pd à D, Pg à côté du Pd, Pd à D
3&4 Pg à G, Pd à côté du Pg, Pg à G
5-6 Croiser Pg devant Pd, Poser Pg à G,
7&8 Rock Pd derrière en revenir sur Pg, talon droit devant

[9 à 16] BALL- CROSS-STEP- BEHIND SIDE CROSS-MONTEREY 1/4-KICK HOOK POINT
&1-2 Poser Pd à D, croiser Pg devant Pd, poser Pd à D
3&4 Croiser Pg derrière Pd, poser Pd à D, croiser Pg devant Pd
5&6 Pointer Pd à D, revenir Pd à côté du Pg et faire 1/4 de tour vers D, pointer Pg à G
&7&8 Revenir Pg à côté du Pd, coupe de pied du Pd devant, croiser Pd devant tibia G, pointer Pd

devant

[17 à 24] TOE HELL FAN- SWIVEL- BACKX2- SAILOR 1/4
1&2 Lever et pivoter talon du Pd vers D, revenir au centre, pivoter talon du Pd à D
3&4 Twister les deux pieds vers gauche, droite et revenir au centre (appui Pd)
5-6 Reculer Pg, reculer Pd
7&8 Effectuer 1/4 de tour vers G et poser Pg derrière, poser PD à Coté du Pg, Poser Pg devant

[25 à 32] FOWARD RUMBA RIGHT&LEFT- ROCK STEP SHUFFLE 1/2 – STEP TURN- TRIPLE STEP
1&2 Poser Pd à D, poser Pg à côté du Pd, poser Pd devant
3&4 Poser Pg à G, poser Pd à côté du Pg, poser Pg devant
5-6 Rock Pd devant, revenir sur Pg,
7&8 1/4 vers D et poser Pd à D, poser Pg à côté du Pd, 1/4 vers droite et poser Pd devant

[33 à 40] STEP TURN-TRIPLE STEP- SIDE ROCK CROSS X2
1-2 Poser Pg devant, 1/2 tour vers D,
3&4 Poser Pg devant, poser Pd à côté du Pg, poser Pg devant
5&6 Rock Pd à D, revenir sur PG, croiser Pd devant Pg
7&8 Rock Pg à G, revenir sur Pd, croiser Pg devant

[41 à 48] STEP- BEHIND- SHUFFLE 1/4 RIGHT-1/4 SHUFFLE LEFT- BACK ROCK STEP
1-2 Poser Pd à D, croiser Pg derrière
3&4 Poser Pd à D, poser Pg à côté du Pd, 1/4 de tour vers D et poser Pd devant
5&6 1/4 de tour vers D et poser Pg à G, poser Pd à côté du Pg, poser Pg à G
7-8 Rock Pd derrière, revenir sur Pg

Restart au 2ème mur après le 40ème compte

Tag restart au 5ème mur après le 24ème compte
1-2 CLAP CLAP
Taper deux fois des mains et redémarrer la danse du début

https://www.copperknob.co.uk/zh-TW/stepsheets/192167/my-resumption-with-my-friend-fr


Bonne danse !


