
Un Momento (de)
拍數: 32 牆數: 4 級數: High Improver Rumba / Cha Cha

編舞者: Markus Eiselt (DE) - Februar 2025
音樂: Un Momento Alla - Rick Trevino

Intro: 16 Counts 10 Seconts

[1-8] Seite ran , ChaCha fwd, Schritt 1/4 Drehung, Croos Shuffle
1-2 Schritt R zur rechten Seite 1, Schritt L neben R 2
3&4 Schritt R vorwärts 3, Schritt L neben dem R &, Schritt R vorwärts 4
5-6 Schritt L vorwärts 5, 1/4 Drehung R 6
7&8 Schritt L über R 7 Schritt R zur R Seit &, Schritt L über R 8

[9-16] Side Rock, Croos Shuffle, R-L gehen, ChaCha fwd
1-2 Schritt R zur R Seite 1, Gewicht zurück nach L 2
3&4 Schritt R über L 3 Schritt L zur L Seite &, Schritt R über L 4
5-6 Schritt L vorwärts 5, Schritt R vorwärts 6
7&8 Schritt L vorwärts 7, Schritt R neben L &, Schritt L vorwärts 8

[17-24] Schritt 1/2 Drehung, ChaCha vorwärts, Rock Step fwd, 1/4 Drehung, ChaCha Side 1/4 Drehung
1-2 Schritt R vorwärts 1, 1/2 Drehung L 2
3&4 Schritt R vorwärts 3, Schritt L neben R &, Schritt R vorwärts 4
5-6 Schritt L vorwärts 5, Gewicht zurück auf R 6
7&8 Schritt L zur linken Seite 1/4 Drehung 7, Schritt R neben das L &, Schritt L zur linken Seite 8

[25-32] Step Point R-L, Jazz Box 1/4 Drehung
1-2 Schritt R vorwärts 1, Point L zur linken Seite 2
3-4 Schritt L vorwärts 3, Point R zur rechten Seite 4
5-8 Schritt R über L 5, Schritt L zurück 6, 1/4 Drehung R R Schritt R zur R Seite 7, Schritt L

vorwärts 8

https://www.copperknob.co.uk/zh-TW/stepsheets/193228/un-momento-de

