
Dumby (fr)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Easy Novice

編舞者: David LECAILLON (FR) - Avril 2025
音樂: Dumb (Good Ol' Time) - Matt Schuster

La danse commence après 8 comptes

section 1 : STOMP SIDE ROCK , BEHIND SIDE CROSS, STOMP SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS
1-2 stomp PD à Droite, revenir en appui sur PG
3&4 croiser PD derrière PG, poser PG à Gauche, croiser PD devant PG
5-6 stomp PG à Gauche, revenir en appui sur PD
7&8 croiser PG derrière PD, poser PD à Droite, croiser PG devant PD

section 2 : BACK R L, COASTER STEP, SCUFF HITCH STOMP, SCUFF HITCH STOMP UP
1-2 poser PD derrière, poser PG derrière ( option : hitch D back PD, hitch G back PG)
3&4 poser PD derrière, ramener PG vers PD, poser PD devant
5&6 scuff PG devant, hitch genou G devant, stomp PG devant
7&8 scuff PD devant, hitch genou D devant, stomp PD devant sans prendre appui dessus

section 3 : STOMP ROCK FWD TRIPLE 1/2 TURN R STOMP ROCK FWD TRIPLE ½ TURN L
1-2 stomp PD devant , revenir en appui sur PG
3&4 faire 1/2 tour à Droite poser PD devant, ramener PG vers PD, poser PD devant 6:00
5-6 stomp PG devant, revenir en appui sur PD
7&8 faire ½ tour à Gauche poser PG devant, ramener PD vers PG, poser PG devant 12:00

section 4 : STEP ¼ TURN ,L STEP ½ TURN L, SIDE, HOLD, BALL, SIDE, HOLD
1-2 poser PD devant , faire ¼ de tour à Gauche ( option ¼ de tour avec body roll) 9:00
3-4 poser PD devant, faire ½ tour à Gauche ( option ½ tour avec body roll) 3:00
5-6& poser PD à droite , pause, ramener PG vers PD ( option avec bump)
7-8 poser PD à Droite, pause (option avec bump)
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