
Stay for O (fr)
拍數: 32 牆數: 4 級數: High Beginner

編舞者: Val Le Maitre (FR) - Juin 2025
音樂: Stay - First Time Flyers

Intro : 2 x 8 comptes

[1–8] Cross R – Touch L on L – Cross L- Touch R on R – Jazz box R
1-2 Croise PD devant PG – Touche pointe G à G
3-4 Croise PG devant PD – Touche pointe D à D
5-8 Croise PD devant PG – Pose PG derrière – pose PD à côté du PG- Pose PG devant ( restart

ici au 10ème mur )

[9-16] Triple step R – Rock step back L – Triple step L -Rock step back R
1 & 2 PD à D -rassemble PG à côté du PD – PD à D
3-4 Croise PG derrière PD , revenir appui PG
5 & 6 PG à G – Rassemble PD à côté- PG à G
7-8 Croise PD derrière PG, revenir appui PD (restart ici au 4ème mur)

[17-24] Side rock- hold – ball- side rock ¼ - jazz box
1-2 PD à D – Pause
& 3-4 PG à côté du PD (& ) – PD à D ( 3) – ¼ à G , PG à G ( 4 )
5-8 Croise PD devant PG – pose PG derrière- pose PD à côté du PG – pose PG devant

[25-32] Rocking chair R x 2
1-2 PD devant – retour appui PG
3-4 PD derrière – retour appui PG (restart ici au 6ème mur )
5-6 PD devant – retour appui PG
7-8 PD derrière – retour appui PG

Restart au 4ème mur après 16 comptes ( à 3h )
Restart au 6ème mur après 28 comptes ( à 9h )
Restart au 10ème mur après 8 comptes ( à 12h)

Final : à 6h , faire les 14 premiers comptes puis remplacer le rock step back D par unwind PD ( PD derrière et
faire ½ tour à D ) puis step avant PG

Légende : D = Droit ,G= Gauche

Recommencez la danse depuis le début et amusez vous

https://www.copperknob.co.uk/zh-TW/stepsheets/197593/stay-for-o-fr

