
Better Days of June (fr)
拍數: 40 牆數: 4 級數: Novice

編舞者: Chrystelle Cau (FR) - Juin 2025
音樂: Better Days - Hunter Brothers & Shantaia

Intro : 16 comptes

R walk fwd, clap, L walk fwd, clap, R kick ball step, R walk fwd, clap, L walk fwd, clap, R kick ball step
1-2 Marche PD devant avec clap , Marche PG devant avec clap
3&4 Kick ball step PD
5-6 Marche PD devant avec clap , Marche PG devant avec clap
7&8 Kick ball step PD

R rock mambo fwd, L step back with ¼ t L, ½ t L with R to the R, ½ t L with L step to the L, R slide, R heel
fwd, switch, L heel fwd, together
1&2 Rock mambo avant D, revenir appui sur PG et PD arrière
3-4 PG arrière avec ¼ t vers la G, ½ t vers la G avec PD à D
5-6 ½ t vers la G avec PG à G, glisser PD vers PG ( fini touch PD)
7&8& Talon D devant, switch, Talon G devant, ramener PG à coté du PD

R rock step fwd, R coaster step back, L toe back, jump with L flick, L step back, R rock step back
1-2 Rock step avant D, revenir appui sur PG
3&4 Coaster step arrière D
5&6 Pointe PG arrière, flick G avec saut en arrière, reposer PG arrière avec appui
7-8 Rock step arrière D, revenir appui sur PG

R step fwd, pivot ¼ t to the L , R stomp, L stomp, V step
1-2 PD devant, pivot ¼ t vers la G
3-4 Stomp D, stomp G
5-6 PD en diagonale avant, PG en diagonale avant ( out, out)
7-8 PD arrière, ramener PG à coté du PD ( in,in)

R vaudeville, L vaudeville, R jazz box ¼ t to the R, jump
1&2& PD croisé devant PG, PG à G, touch talon D devant, ramener PD à coté du PG
3&4& PG croisé devant PD, PD à D, touch talon G devant, ramener PG à coté du PD

* Restart ici au 5ème mur
5-8 Jazz box en ¼ t vers la D fini saut

*Tag à la fin du 2ème mur, rajoutez ces 16 comptes:
1-2 PD à D, PG croisé derrière PD
3&4 Pas chassé à D
5-6 PG devant, pivot ½ t vers la D
7-8 PG devant, pivot ½ t vers la D

1-2 PG à G, PD croisé derrière PG
3&4 Pas chassé à G
5-6 PD devant, pivot ½ t vers la G
7-8 PD devant, pivot ½ t vers la G

*Restart au 5ème mur après les 36 premiers comptes

Recommencer depuis le début avec le sourire !!!
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