
Train Wreck (fr)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Novice

編舞者: Benoit Gravel (CAN) - Juin 2025
音樂: Hate How You Look - Josh Ross

Intro: 16 comptes

[1-8] Shuffle Fwd, Rock Fwd, Recover, Step Fwd Pivot ½ Turn, Step Back ½ Turn, Coaster Step
1&2 Shuffle DGD devant
3-4 Rock G devant, Retour du poids sur D
5-6 Step G devant en faisant ½ tour à gauche, Step D derrière en faisant ½ tour à gauche
7&8 Step G derrière, Step D à côté du G, Step G devant

[9-16] Side, Behind, & Side, Cross, Side Rock, Recover, Cross, ¼ Turn, ¼ Turn
1-2& Step D à droite, Step G croisé derrière le D, & Step D à droite
3-4-5 Step G croisé devant D, Rock D à droite, Retour du poids sur G
6-7-8 Step D croisé devant G, Step G derrière ¼ tour à droite, Step D de côté en faisant ¼ tour à

droite
Restart ici durant le mur 5 face à 6H (compte 8 change pour ¼ touché pour repartir la danse)

[17-24] Cross Shuffle, Side Rock, Sailor ¼ Turn, Step Fwd, Pivot ½ Turn
1&2 Shuffle GDG croisé
3-4 Rock D à Droite, Retour du poids sur G
5&6 Step D croisé derrière G en faisant ¼ tour à droite, Step G à gauche, Step D à droite, (Sailor)
7-8 Step G devant, Pivot ½ tour à droite

[25-32] Fwd Kick, Side Kick, Coaster Step, Rocking Chair
1-2 Kick G devant, Kick G à gauche
3&4 Step G derrière, Step D à côté du G, Step G devant
5-8 Rock D devant, Retour du poids sur G, Rock D derrière, Retour du poids sur G

Restart sur le 5ieme après 16 temps
NOTE remplacer le compte 8 dans le bloc 9-16 avec ¼ touché pour faire le restart
Finale à la fin du mur 12  [25-32] Fwd Kick G, Side Kick G, Sailor 1/4 Turn G, Rockstep D et Glisse vers l
arriere PD pour terminer face à midi
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