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音樂: No Time To Talk - Jonas Brothers

Intro : 16 comptes

(1-8) SYNCOPATED VINE D, MAMBO STEP, CROSS D, STEP G, SHUFFLE D
1-2 Poser PD à D, Croiser PG derrière PD,
&3-4 Poser PD à droite (&), Croiser PG devant PD (3), Poser PD à Droite (4)
&5-6 Poser PG à G (&), Croiser PD devant PG (5), Poser PG à gauche (6)
7&8 Poser PD à droite en pivotant d’1/4 de T à droite (7), Poser PG près du PD (&), Poser PD à

droite (8)

(9 – 16) STEP G PIVOT, COASTERSTEP BACK G, STEP D PIVOT, COASTERSTEP BACK D
1&2 Poser PG devant, Pivoter sur place les talons (&) et reposer les face (2)
3&4 Poser PG derrière (3), Ramener PD près du PG (&), Poser PG devant (4)
5&6 Poser PD devant (5), Pivoter sur place les talons (&) et reposer les face (6)
7&8 Poser PD derrière (7), Ramener PG près du PD (&), Poser PD devant (8)

(17 – 24) STEP BACK G, STEP BACK D, SHUFFLE G, ROCKSTEP D, KICKBALL CHANGE D
1-2 Poser PG derrière, Poser PD derrière
3&4 Poser PG derrière (3), Ramener PD près du PG (&), Poser PG derrière (4)
5-6 Poser PD derrière en basculant PdC (5), Ramener PdC sur le PG devant (6)
7&8 Pointer PD en l’air devant (7), Poser PD près du PG (&), Poser PG devant

(25 – 32) STEP D ½ T G, TOUCH G, STEP G ½ T D, TOUCH D,
1-2 Poser PD devant (1), Pivoter d’ ½ tour à gauche en pointant PG devant (2-PdC sur PD)
3-4 Poser PG devant (3), Pivoter d’ ½ tour à droite en pointant PD devant (4-PdC sur PG)
5-6 Poser PD devant (5), Faire ½ tour à gauche et poser PG et PdC devant (6)
7-8 Poser PD devant (7), Faire ½ tour à gauche et poser PG et PdC devant (8)

RESTARTS :
R1 – mur 4, après 16 comptes (soit on entame la danse mur 3 et face au 4ème après les steps pivot)
R2 – mur 7, après 16 comptes (soit on entame la danse mur 6 et face au 7ème après les steps pivot)

*abréviations : P = pied ; D = droite ; G = gauche ; T = tour ; Pdc = poids du corps
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