
Silver Beach Swing (nl)
拍數: 32 牆數: 0 級數:

編舞者: Antonio Merino (NL) & Diana Scheveneels
音樂: Let's Dance - Chris Montez

Position: Closed Western Position

HEER
CHASSE, ROCK STEP 2X
1 LV stap left-opzij
& RV sluit
2 LV stap left-opzij
3 RV rock achter
4 LV gewicht terug
 
5 RV stap right-opzij
& LV sluit
6 RV stap right-opzij
7 LV rock achter
8 RV gewicht terug

CHASSE ¼ TURN LEFT, WALK 2X, SHUFFLE, ROCK STEP
9 LV stap left-opzij
& RV sluit
10 LV draai ¼ left-om stap voor
11 RV stap voor
12 LV stap voor
 
13 RV stap voor
& LV sluit
14 RV stap voor
15 LV rock voor
16 RV gewicht terug
Op tel 11 heer left-hand & dame right-hand vast
Op tel 13 heer right-hand & dame left-hand vast

SHUFFLE, ROCKSTEP 2X
17 LV stap achter
& RV sluit
18 LV stap achter
19 RV rock achter
20 LV gewicht terug
 
21 RV stap voor
& LV sluit
22 RV stap voor
23 LV rock voor
24 RV gewicht terug
Op tel 19 neem beide handen vast

SHUFFLE TURN ½ LEFT, CHASSE ¼ TURN LEFT, ROCK STEP, SIDE, TOGETHER
25 LV draai ¼ left-om stap opzij

https://www.copperknob.co.uk/zh-TW/stepsheets/38518/silver-beach-swing-nl


& RV sluit
26 LV draai ¼ left-om stap voor
27 RV draai ¼ left-om stap opzij
& LV sluit
28 RV stap right-opzij
 
29 LV rock achter
30 RV gewicht terug
31 LV stap left-opzij
32 RV sluit

DAME
CHASSE, ROCK STEP 2X
1 RV stap right-opzij
& LV sluit
2 RV stap right-opzij
3 LV rock achter
4 RV sluit
 
5 LV stap left-opzij
& RV sluit
6 LV stap left-opzij
7 RV rock achter
8 LV gewicht terug

CHASSE ¼ TURN RIGHT, FULL TURN, SHUFFLE, ROCK STEP
9 RV stap right-opzij
& LV sluit
10 RV draai ¼ right-om stap voor
11 LV draai ½ right-om stap achter
12 RV draai ½ right-om stap voor
 
13 LV stap voor
& RV sluit
14 LV stap voor
15 RV rock voor
16 LV gewicht terug

SHUFFLE TURN ½ RIGHT, ROCK STEP, SHUFFLE TURN ½ LEFT(INTO WRAP), ROCK STEP
17 RV draai ¼ right-om stap opzij
& LV sluit
18 RV draai ¼ right-om stap voor
19 LV rock voor
20 RV gewicht terug
 
21 LV draai ¼ left-om stap opzij
& RV sluit
22 LV draai ¼ left-om stap voor
23 RV rock voor
24 LV gewicht terug

FORWARD, TOGETHER, FORWARD, TURN ½
25 RV draai ¼ right-om stap opzij
& LV sluit



26 RV draai ¼ right-om stap voor
27 LV draai ¼ right-om stap opzij
& RV sluit
28 LV stap left-opzij
 
29 RV rock achter
30 LV gewicht terug
31 RV stap right-opzij
32 LV sluit
Op tel 25 heer right-hand los dame left-hand los
Op tel 32 terug in start positie


