Senorita Elsita (nl)

MW 64 e 4 W Easy Intermediate
#|WE#E: Francien Sittrop (NL) - Juillet 2012
H#®: Seforita (feat. Papa Joe) (Radio Edit) - Dr. Bellido : (Single - iTunes)

Intro: Begin na 32 tellen

[1 - 8] Hip Bumps x2, Rock Recover, Coaster Step

1&2 RV tik voor met hip Bumps R,L,R (gew. eindigt op RV)

3&4 LV tik voor met hip Bumps L,R,L (gew. eindigt op LV)

5-6 RV rock voor, Gewicht terug op LV

7&8 RV stap achter, LV sluit bij, RV stap voor

[9-16] Step fwd, ¥4 Turn R, Cross Shuffle, %2 Turn L, Shuffle fwd

1-2 LV stap voor, % draai rechtsom (03.00)

3&4 LV kruis over RV, RV stap opzij, LV kruis over RV

5-6 “a Draai linksom stap RV achter, %4 Draai linksom stap LV voor (09.00)

7&8 RV stap voor, LV sluit bij, RV stap voor

[17-24] Basic Samba steps fwd and back, x2 , Step fwd Pivot %2 R, Shuffle fwd

1&2 LV stap voor, RV sluit bij, Gewicht op LV

3&4 RV stap achter, LV sluit bij, Gewicht terug op RV

5-6 LV stap voor, Pivot %2 Draai rechtsom (03.00)

7&8 LV stap voor, RV sluit bij, LV stap voor

[25-32] Side Rock Recover Cross x2(travelling fwd) , %2 Turn L with Hitches , Rock Back Recover
1&2 RV rock opzij, Gewicht terug op LV, RV kruis over LV

3&4 LV rock opzij, Gewicht terug op RV, LV kruis over RV

5-6 Hitch RV en maak "4 draai linksom , Hitch RV en maak % draai linksom (09.00)
7-8 RV rock achter, Gewicht terug op LV

[33-40] Out Out, In In, Rolling Vine with Touch

1-2 RV stap rechts voor, LV stap links voor (sway met heupen)

3-4 RV stap achter naar binnen, LV sluit bij

5-8 Y Draai rechtsom stap RV voor, %2 draai rechtsom stap LV achter, %4 draai rechtsom stap RV

opzij, LV tik naast RV
Handen Optie tel 1 —4 : Je kunt met beide armen de vormen van een vrouw voor je uitbeelden of je kunt met
beide armen langs je eigen lichaam gaan

[41-48] Step Lock , Lock Step , Jazz Box ¥ Turn R

1-2 LV stap Diag Links voor, RV lock achter LV

3&4 LV stap Diag Links voor, RV lock achter RV, LV stap voor
5-6 RV kruis over LV, LV stap achter

7-8 Ya Draai rechtsom stap RV opzij, LV stap voor (12.00)

[49-64] Herhaal tellen 33 — 48 (03.00)
Begin weer opnieuw bij tel 1
Einde: Je eindigt de dans op de achter muur. Kruis RV over LV en maak %z draai Linksom naar de voormuur

Contact - Website: www.franciensittrop.nl
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