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音樂: Wake Me Up - Avicii

Intro 16 comptes

[1-8] STEP, RECOVER, SHUFFLE, ROCK STEP, SHUFFLE ½ TURN LEFT
1 PD pas en avant
2 PG rejoindre
3 PD pas en avant
& PG rejoindre
4 PD pas en avant
5 PG rock avant
6 PD reprendre appuis
7 PG pas ¼ de tour à G
& PD rejoindre
8 PG pas ¼ de tour à G (6 :00)

[9-16] STEP, RECOVER, SHUFFLE, ROCK STEP, TREPLE STEP ¾ TURN LEFT
1 PD pas en avant
2 PG rejoindre
3 PD pas en avant
& PG rejoindre
4 PD pas en avant
5 PG rock avant
6 PD reprendre appuis
7 PG pas ½ tour à G
& PD rejoindre
8 PG pas ¼ de tour à G (9 :00)

[17-24] HEEL JACK, CROSS SHUFFLE, BACK STEP, ½ TURN LEFT, FULL TURN LEFT
1 PD croisé devant PG
& PG pas à G
2 PD talon diagonal à D
& PD rejoindre PG
3 PG croisé devant PD
& PD pas à D
4 PG croisé devant PD
5 PD pas en arrière
6 PG pas ½ tour à G
7 PD pas ½ tour à G
8 PG pas ½ tour à G (3 :00)

[25-32] RIGHT SIDE ROCK AND BOAL, LEFT SIDE ROCK AND BOAL RIGHT SIDE ROCK , SAILOR STEP
½ TURN RIGHT, AND BOAL FWD
1 PD rock à D
2 PG reprendre appui
& PD petit bond à G
3 PG rock à G
4 PD reprendre appui
& PGpetit bond à D
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5 PD rock à D
6 PG reprendre appui
7 PD pas derrière PG avec ½ tour à D
& PG petit pas à G
8 PD pas à D
& PG petit bon en avant (9 :00)
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