
Shake It (fr)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Novice

編舞者: Marianne Langagne (FR) - Avril 2014
音樂: Girls Love to Shake It - Love and Theft : (iTunes)

Intro : 32 comptes (démarrage sur les paroles)

SIDE TRIPLE ON RIGHT, ROCK BACK, KICK BALL CROSS, SIDE TRIPLE ON LEFT
1&2 PD à Droite & PG rejoint, PD à Droite
3-4 PG derrière, Revenir sur PD
5&6 Kick PG & PG à côté PD, Croise PD devant PG
7&8 PG à Gauche & PD rejoint, PG à Gauche

ROCK BACK, WALK FWD X 2, ROCK STEP FWD & ROCK STEP FWD
1-2 PD derrière , Revenir sur PG
3-4 Marche PD, PG
5-6 PD Devant, Revenir sur PG
&7-8 & PD à côté PG, PG Devant, Revenir sur PD

TRIPLE IN L. ½ TURN, SIDE IN L.¼ TURN, BACK, SIDE, STEP R.½ TURN, STEP R.¼ TURN
1&2 ½ Tour à Gauche…PG devant & PD rejoint, PG devant 6h
3-4 ¼ Tour à Gauche…PD à Droite	, Croise PG derrière 3h
&5-6 & PD à Droite, PG devant, ½ tour à Droite ( PdC sur PD) 9h
7-8 PG devant, ¼ de Tour à Droite ( PdC sur PD) 12h

VAUDEVILLE, CROSS & HEEL WITH L. ¼ TURN, HEEL & STOMP
1&2 Croise PG devant PD & PD recule, Talon Gauche devant
&3&4 & PG recule, PD croise PG & PG recule, Talon D devant
&5&6 & PD recule, Croise PG devant PD & ¼ Tour à Gauche…PD derrière, Talon Gauche Devant

9h
&7&8 & Recule PG, Talon D devant & Ramène PD à côté PG, Frappe PG au sol

KEEP SMILE !!!!!!!!!!!
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