
Jack Daniels On Ice (fr)
拍數: 64 牆數: 4 級數: Novice

編舞者: Guy Dubé (CAN) & Denis Henley (CAN) - Août 2014
音樂: Jack Daniels On Ice - Justin Haigh

Départ:	Intro de 16 temps, avant de débuter la danse.

Description des pas fournie par Ateliers MG Dance

[1-8]	2X SAILOR SHUFFLE, ROCK SIDE, SAILOR SHUFFLE in 1/4 TURN L
1&2 Pied D croisé derrière le pied G, pied G à gauche, pied D sur place
3&4 Pied G croisé derrière le pied D, pied D à droite, pied G sur place
5-6 Pied D à droite avec le poids, retour du poids sur le pied G
7&8 Pied D croisé derrière le pied G, 1/4 tour à gauche et pied G devant, pied D devant

[9-16]	ROCK STEP, COASTER STEP, STEP, PIVOT 1/4 TURN L, STEP, PIVOT 1/4 TURN L	
1-2 Pied G devant avec le poids, retour du poids sur le pied D
3&4 Pied G derrière, pied D à côté du pied G, pied G derrière
5-6 Pied D devant, pivot 1/4 tour à gauche
7-8 Pied D devant, pivot 1/4 tour à gauche

[17-24]	CROSS SHUFFLE, ROCK SIDE, SYNCOPATED WEAVE to L, SIDE, TOGETHER
1&2 Pied D croisé devant le pied G, pied G à gauche, pied D croisé devant le pied G
3-4 Pied G à gauche avec le poids, retour du poids sur le pied D
5&6 Pied G croisé derrière le pied D, pied D à droite, pied G croisé devant le pied D
7-8 Pied D à droite, pied G a côté du pied D

[25-32]	SCISSOR STEP, ROCK SIDE, 2X SAILOR STEP BACK
1&2 Pied D à droite, pied G à côté du pied D, pied D croisé devant le pied G
3-4 Pied G à gauche avec le poids, retour du poids sur le pied D
5&6 Pied G croisé derrière le pied D, pied D à droite, pied G à côté du pied D
7&8 Pied D croisé derrière le pied G, pied G à gauche, pied D à côté du pied G
(Les comptes 5&6 et 7&8 se font en reculant)

[33-40]	WIZARD STEP, SAILOR STEP in 1/4 TURN L, KICK-BALL STEP, 1/4 TURN R
1-2 Pied G devant en diagonale à gauche, pied D croisé derrière le pied G
&3 Pied G devant en diagonale à gauche, pied D devant en diagonale à droite
4&5 Pied G croisé derrière le pied D, 1/4 tour à gauche et pied D sur place, pied G sur place
6&7 Coup de pied D devant, plante D légèrement derrière, pied G devant
8 Pivot 1/4 tour à droite (poids sur G)

[41-48]	4X WALK BACKWARD, COASTER STEP, GIANT STEP, TOE TAP
1-4 Marcher D,G,D,G derrière
5&6 Pied D derrière, pied G à côté du pied D, pied D devant
7-8 Grand pas du pied G devant, taper la pointe D légèrement croisé derrière le pied G

[49-56]	SHUFFLE BACKWARD, COASTER STEP, ROCK SIDE, RECOVER, BEHIND, ROCK SIDE
1&2 Pied D derrière, pied G à côté du pied D, pied D derrière
3&4 Pied G derrière, pied D à côté du pied G, pied G devant
5-6 Pied D à droite avec le poids, retour du poids sur le pied G
7-8 Pied D croisé derrière le pied G, pied G à gauche avec le poids

[57-64]	RECOVER, SAILOR SHUFFLE 1/4 TURN L, STEP, PIVOT 1/4 TURN L, STEP FWD, KICK-BALL-
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TOUCH
1 Retour du poids sur le pied D
2&3 Pied G croisé derrière le pied D en 1/4 tour à gauche, pied D sur place, pied G à côté du pied

D
4-5 Pied D devant, pivot 1/4 tour à gauche
6 Pied D devant
7&8 Coup de pied G devant, plante G légèrement derrière, toucher la pointe D à droite

RECOMMENCER…

Contacts: guydube@cowboys-quebec.com - denis.henley@videotron.ca


